Mezirocni vyvoj
poctu biochemickych
vykon
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Nase laboratote jiz del$i dobu maji své pozitivni
aktivity podvazané pausaly VZP, a tak si myslime,
ze bude biochemiky zajimat, jak si jako obor v tomto
prostfedi meziro¢né vedeme. Nové metody lze
v podstaté zavddét jen nahradou za jina vySetfeni,
pokud nechce laborator zazit alespon sttednédobou
ekonomickou Ujmu. Inovace jsou obvykle naklad-
néjsi, pricemz obsolentni metody uz ze sazebniku
v podstaté vymizely.

Udaje, které mame k dispozici jsou z roku 2004

a 2005. V roce 2005 pracovalo v nasem oboru 408
lIékait (Gvazek 238,3, atestace KB 296,2), 679 JOP-

VS (tvazek 574,1, zkouska 342), 3004 SZP (Givazek
2876,1; atestace 1302,9), 290 NZP (Gvazek 271,2) a 69
ostatnich pracovniku (Gvazek 63). V nasem oboru je
tedy podle iidajti z loniska zaméstnano 4450 fyzickych
osob v 345 samostatnych jednotkach (detagovand
pracovisté nejsou vykazovana samostatné).

V nasledujicich tabulkdch uvadime v poradi ndsobku
zmény pokles nebo vzriist vykont a jejich nominalni
frekvence v roce 2004 a 2005, tak jak byly vykazany
pro ucely statistiky. Pro lepsi orientaci v tabulce
jsme nazvy ze sazebniku upravili tak, Ze nosna ¢ast
viceslovného nazvu je jako prvni a statimové metody
jsou slouceny s rutinnimi metodami. Pocet v§ech
vykont vykazanych odbornosti klinickd biochemie
byl 169 349 502 v roce 2004 a 176 615 229 v roce 2005
(nartist 0 4,3 %). Pro tcely nasledujicich tabulek jsme
vychdzeli z premisy, Ze pramérna ¢etnost vykonu je
pul milionu a z toho, Ze vykony, které maji mensi
Cetnost nez 5 % priméru (25 000 ro¢né) nejsou z hle-
diska celostatniho hodnoceni zajimavé.

Tabulka vykonii u kterych doslo ve sledovaném obdobi k poklesu

Nazev vykonu r. 2004 r. 2005 zména [%]
Lipoproteiny - beta 215096 128450 -40,3
Glykované proteiny 97628 81700 -16,3
Amyléza pankreaticka 141237 121311 -14,1
Kontr. vys. klin. biochemikem 38840 34067 -12,3
Lipoproteiny - ELFO 30137 26662 -11,5
Laktat 574358 509574 -11,3
Ketolatky 72219 65046 -9,9
Anal.mo¢i mikroskop. kvantit. 208003 190774 -8,3
Hoit¢ik 916778 854721 -6,8
Clearence kreatininu globalni 200847 188136 -6,3
ABR 1316373 1246686 -5,3
ACP celkova 39032 36978 -5,3
Bilkovina kvalitat. (moc) 418811 397271 -5,1
Mikroalbuminurie 143857 137986 -4,1
Amyléza - stan. v séru a moci 1673521 1611340 -3,7
Glukoéza moc¢ kvalitativné 429661 413880 -3,7
Bilkovina kvantit. (mo¢, mok, vypot.) 324764 314267 -3,2
Vépnik ionizovany? 89205 86358 -3,2
Lipoprotein - Lp (a) 36602 35453 -3,1
Bilirubin konjugovany 1423364 1380491 -3,0
ELFO proteint sérum 283542 277209 -2,2
Fenylalanin screening 62752 62024 -1,2
Hemocystein celkovy 50686 50196 -1,0
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Glukézovy toleran¢ni test 68425 67850 -0,8
Fosfor anorg. 1163177 1156417 -0,6
Lipaza 113593 113067 -0,5
Bilkoviny celkové 2169695 2166800 -0,1
Sodik 7162103 7153113 -0,1

Trochu piekvapujici je vyrazné klesajici zdjem
o nékterd specidlni vySetfeni (pankreatickda AMS,
laktdt), zatimco v jinych piipadech pokles vitdme
radostné vzhledem ke zndmym nedostatkiim téch-
to stanoveni (B-lipoproteiny, glykované proteiny,
ACP celkovd). Trvale klesd zéjem o elektroforézu
vSeobecné, a to zejména u lipoproteint. Pocet
konzilidrnich vy$etfeni vykazuje oscilujici vykyvy,
které se jevi vzhledem k celkové malému poctu

téchto vykont opticky jako vyraznéjsi. Pocet vyset-
feni sedimentt kvantitativné, globdlni clearence
kreatininu, mikroalbuminurie a stanoveni hor¢iku
meziro¢né kolisa bez vyrazného trendu. Snizuje se
pocet pozadavkil na samostatné stanoveni keto-
latek. Se stoupajicim poctem elektrochemickych
analyzatort mimo laboratofe klinické biochemie
také klesd pocet pozadavkd na ABR.

Tabulka vykonii, u kterych doslo ve sledovaném obdobi ke vzriistu

Nazev vykonu r. 2004 r. 2005 zména [%]
pH moce 32841 66124 101,3
PSA - volny 106170 122196 15,1
CK 1018097 1159944 13,9
Glykovany hemoglobin 710205 808956 13,9
Vapnik celkovy 2218255 2516841 13,5
Lipéza-kineticky chromogen. m. 70754 79763 12,7
Cholesterol HDL 2655744 2976944 12,1
Cholesterol LDL 1574307 1710775 8,7
Kreatinin 7472469 8108422 8,5
Troponin - kvantitativné 478687 517258 8,1
Pritkaz okultniho krvaceni 169756 182489 7,5
Tumormarkery CA19-9,CA 15-3,... 361346 388412 7,5
Bilirubin celkovy 6149964 6527037 6,1
Draslik 7250150 7593131 4,7
Apolipoproteiny Al nebo B 213785 223726 4,6
CEA (MEIA) 251838 263516 4,6
Albumin sérum (statim) 455145 475014 4,4
Kyselina mocova 3732774 3882829 4,0
Triacylglyceroly 4193409 4346313 3,6
Osmolalita (sérum, moc) 679544 702339 3,4
GMT 4656183 4809740 3,3
Fe celkové 777986 801920 3,1
Chylomikronovy test 102229 105263 3,0
AST 6667174 6843385 2,6
Chloridy 5986540 6135116 2,5
CK-MB 387017 392803 1,5




Bilirubin novorozenecky 68048 68946 1,3
Urea 7022877 7101366 1,1
Albumin (sérum) 977476 987030 1,0
Glukoéza kvant. stan. 13132931 13242249 0,8
Vazebna kapacita Zeleza 132836 133896 0,8
Mot¢i chem. a mikroskop. 5077399 5114448 0,7
ALP - izoenzymy 36790 37038 0,7
ALT 7450466 7497502 0,6
ALP 4279246 4305401 0,6
LD 646556 650346 0,6
Cholesterol celkovy 4922850 4951209 0,6
Cholinesteraza 92650 92748 0,1

Vy$etteni pH v mo¢i neni mnoho a velky na-
rast jejich samostatného vykazovani nemusi
odrazet celkovy pocet téchto vykont.. Pomérné
vyrazny je narist pozadavkil na vySetfeni PSA
(i fPSA) a glykovaného hemoglobinu, coz neni
prekvapujici, ale zajimavé je zvySeni frekvence
stanoveni CK, a to o to vice, Ze se jedna o dlou-
hodoby trend. Dlouhodoby trend ve zvySovani
poctu vysetfeni se projevuje také u vapniku,
HDL cholesterolu a celkového bilirubinu. Pte-
stoze pocet clearence kreatininu klesd, celkovy
pocet stanoveni kreatininu dlouhodobé roste.
Eduka¢ni aktivity kardiologické, resp. gastroen-
terologické spole¢nosti se projevuji v narustu
poctu vysetfeni troponinu kvantitativné, resp.
prikazu okultniho krvaceni. Onkologové zvysuji
pozadavky na stanoveni rtiznych typu sachari-
dovych antigenti. Narust ostatnich vykont (viz
tabulka vyse) je nepodstatny.

Zavérem ¢lanku je tieba konstatovat, ze pohybli-
vost trendi zdkladnich biochemickych parametri
s nejvys$si ro¢ni frekvenci je mald. V nasich vyko-
nech se odrazi soustavny tlak pojistoven vyzaduji-
cich redukci indukované péce. Pti srovnani poctu
vlastnich vykonti odbornosti 801 (kédy znacené
8xxxx) ve sledovaném obdobi, (roky 2004 a 2005)
byl zaznamendn pokles o 3,1 %.

Nakonec bychom radi uvedli néco pozitivniho:
pocet stanoveni cystatinu C (zatazen do SZV
vr.2002) trvale roste a meziro¢ni nartist 2004/2005
byl 61,9 %. Nicméné celkovy pocet analyz jesté
nedosahl 25000 (2005 byl 21777), a proto nebyl
tento analyt v tabulce rtistového trendu uveden.

V pristim ¢isle se budeme vénovat vyvoji v poétu
vykont provedenych odbornosti 801, které jsou
sdileny s odbornostmi klinické hematologie, kli-
nické imunologie a nukledrni mediciny.
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