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Nejedlého Kladno
po jedenacté

Sedlakova J., Frajer M.

Dne 8. dubna 2015 probéhlo jiz tradi¢ni kladenské
setkani ,,Nejedlého Kladno® V krasném prostiedi
zrekonstruované kladenské Galerie se seslo témeér
150 ucastnikd, aby se na chvilku zaposlouchali do
prednasek, popovidali a probrali po dlouhé zimé
vée dilezité.

Prispévky jsou zamérné sestaveny multioborové
- jak v tématu, tak v osobé prednésejiciho. Poslu-
chadi si vyslechnou prednésku jak od laborator-
niho odbornika, tak prednasku od Iékare klinika
nebo ambulantniho specialisty. Zpétna vazba
a odezva na praci laboratore z pohledu 1ékatt od
lazka ¢i z ordinace je nejen zajimava, ale bohuzel
také velmi vzacna- je jen méalo moznosti, kde se
verejné setkavaji zdravotnici napri¢ odbornostmi
a mohou ur¢itou problematiku diskutovat z riz-
nych pohledu.

Odborny program zahijil prof. Jabor s pfednaskou
»Biomarkery poskozeni srdce aledvin v sepsi®
ve které se vénoval vyuziti biomarkert, zejména
CRP, PCT, IL6, troponinti a NGAL v rtznych kli-
nickych situacich. Na zavér prof. Jabor zduiraznil,
ze neexistuje jeden idealni biomarker, a proto je
vhodné jich hodnotit vice nardz, protoze odrazeji
rtizné patofyziologické mechanismy, a jsou ome-
zené pouzitelné.

Dvé velmi zajimavé prednasky spojovala proble-
matika clostridiovych infekci — prof. MUDr. Jifi
Bene$ (Clostridium difficile) hovotil o infekcich
Clostridum difficile, moZnostech jejich diagnostiky,
1é¢by a prevence z pohledu klinika a Mgr. Marcela
Krutova (Molekuldrni typizace izolatt C. difficile
- epidemiologicka studie v CR), se zabyvala epide-
miologii vyskytu téchto mikroorganismd.
Prednaska MUDr. Ondreje Sobka ,,Algoritmus
likvorologického vysetfeni® nds provedla differen-
cidlni diagnostikou ve specializované likvorologii
- o, kdy a jak vySetrovat pti neuroinfekcich, auto-
imunitnich onemocnénich, a dal$ich zavaznych
onemocnénich postihujicich CNS.

MUDr. Eva Fenclové se ve svém sdéleni ,,Trombo-
filni mutace — vyznam a interpretace vénovala
riziku trombofilnich mutaci s dirazem na nutnost
vy$ettovani trombofilii v populaci.

Zajimava prednaska primare klatovské biochemie
MUDr. R. Piknera na téma Osteopordza a labo-
ratorni vySetfeni detailné a prehledné priblizila
poslucha¢tim problematiku osteoporozy, moznosti
jeji laboratorni diagnostiky v¢etné prehledného
komentére k jednotlivym markerdm po strance
analytické.

Predniska MUDTr. J. Séblové, Ph.D. pod nézvem
»Sepse v urgentni mediciné: Obtizna diagnostika,
nizka priorita, vysoka mortalita aneb dobie mas-
kovany zabijak“ mapovala ptipady sepse z pohledu
rychlé zachranné sluzby - pro ptitomné laboratorni
pracovniky naprosto novy pohled.

Regionalni konferenci uzaviela kazuistika MUDr. S.
Buresové, vedouci urgentniho pfijmu ON Kladno,
ve které se vénovala akutnimu poskozeni ledvin
z postrendlnich pric¢in véetné prehledného uvodu
do problematiky AKI.

Vysokd uroven prednasek podminéna odbornou
profesionalitou prednésejicich, plny sal Gcastnika
a krasné prostiedi Galerie — presto letosni jedenacty
ro¢nik trochu organizatorim zamotal hlavu - at uz
to bylo nepldnovanou uzavérkou vody, kterou tésné
pred zahdjenim akce oznamil pracovnik technickych
sluzeb; ¢i organiza¢nimi pritahy pii poledni prestavce
a cekani na obéd. Za vSechny komplikace se timto
ucastnikiim omlouvame a douféme, ze v nésledujicim
roce dopadne vse k oboustranné spokojenosti.

Na zavér jesté podékovani nejmenovanému pracov-
nikovi diagnostické firmy, ktery se dostavil druhy
den na Méstskou policii Kladno, aby zde vyfesil
pokutu za parkovani, ktera byla jemu a nékolika
ucastnikiim béhem akce bohuzel nadélena jako
bonus. Tento mily pan vse policii tak krasné vysvét-
lil, ze misto pokuty se jemu a ostatnim dostalo
omluvy.

Dékujeme v8em, ktef'i pravidelné nase jarni ,,Nejed-
1ého Kladno“ navstévuji, dékujeme vSem sponzorim
za spolupréci a tésime se v pritim roce opét na
vidénou.

Vybrané prednasky jsou se svolenim autort k dis-
pozici na www.klinickalaborator.cz.



