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Ostravské likvoroveé
sympozium podruhé

Safarcik K.

Dne 15. kvétna 2015 se konalo v pfednéskovém séle
Domova sester FN Ostrava 2. Ostravské likvorové
sympozium za ucasti 125 zdjemct z fad lékaru
a laboratornich pracovniku. Prednéseli predni speci-
alisté s bohatymi zkuSenostmi v oblasti vysetfovani
likvoru - biochemici, imunologové, cytopatologové
a také klini¢ti 1ékafi relevantnich obord (neurolo-
gie a hematoonkologie). Zevrubné byla probrana
vétsina aspektl likvorové diagnostiky (s vyjimkou
diagnostiky infektologické, které byla vénovana
zna¢na cast 1. Ostravského likvorového sympozia
v roce 2012).

Prvni blok byl vénovan celkové strategii vyset-
feni likvoru. Predndseli P. Kelbich (Masarykova
nemocnice Usti nad Labem), P. Ku$nierova (ULD
FN Ostrava), O. Sobek (Topelex s.r.o., Praha) a O.
Zapletalova (Neurologicka klinika FN Ostrava).

Druhy blok byl vénovan vybranym novym marke-
ram v likvorové diagnostice: AST (I. Matuchova,
VSCHT Praha) a cytokinim (M. Koudelkov,
Topelex s.r.o0., Praha).

Na zavér druhého bloku byla zarazena diskuse, kde
se posluchaci mohli sezndmit s pohledem prednich
klinickych specialistt FN Ostrava - neurologu
a neurointenzivist (P. Hon), infektologii (L. Petrou-
$ovd) a neurochirurgt (R.Lipina) na problematiku
indikace a vyznamu likvorovych vysetfeni.

Ve tfetim tematickém bloku byly diskutovany
riizné aspekty cytologického vysetteni likvoru - od
zakladniho vysetfeni v rdimci komplexniho hod-
noceni likvoru provadéného v likvorové laboratori
(D. Zeman, ULD FN Ostrava) ptes pohled patologa
(J. Dvoraekova, Ustav patologie FN Ostrava) aZ po
vyuziti imunocytochemickych technik pro detekci
nidorovych bunék (J. Duskovd, Ustav patologie 1.

LF UK a VEN Praha). Po kratké prestdvce nasledoval
uvod do pritokové cytometrie (A. Lochmanova,
ULD FN Ostrava a oddéleni imunologie a alergo-
logie ZU se sidlem v Ostravé) a vyuziti priitokové
cytometrie v monitoraci 1é¢by RS (H. Posova, UIM
a ULBLD 1. LF UK a VEN Praha). Blok uzaviely
piednasky hematologti (T. Kuhn a J. Duras, Klinika
détského lékarstvi a Klinika hematoonkologie FN
Ostrava) zaméfené na vyznam cytologie a priitokové
cytometrie likvoru v pé¢i o hematoonkologické
pacienty.

Poslednim tématem byla intrathékalni protilatkova
odpovéd. Prednasku o detekci oligoklonalnich IgG
pasti se zaméfenim na kontrolu kvality a inter-
preta¢ni problémy prednesl zahrani¢ni host U.
Warster z likvorové laboratote Neurologické kliniky
v Hannoveru, odbornik s dlouholetymi zku$enostmi
v dané oblasti a spoluautor prvniho evropského
konsensu tykajiciho se vysetfeni likvoru v diagnos-
tice roztrousené sklerézy. Nasledovaly prednasky
zaméfené na detekci intrathékalni syntézy IgG
kappa a IgG lambda (P. Ku$nierova) a volnych
lehkych fetézct (D. Zeman). Sympozium uzaviela
prednaska neurologa (B. Kurkova) o vyznamu MRZ
reakce v diagnostice a diferencialni diagnostice
roztrou$ené sklerdzy.

Sympozium bylo organizovano pod zastitou Ustavu
laboratorni diagnostiky FN Ostrava. Dopoledni
program moderoval MUDr. Ing. David Zeman,
Ph.D., odpoledni pak primaf OKB ULD FN Ostrava
RNDr. Zdenék Svagera, Ph.D. Béhem sympozia méli
ucastnici moznost navstivit Usek analyzy likvoru
OKB ULD FN Ostrava; o znaéném zdjmu svédéi
i to, ze kromé pivodné naplanovanych dvou rannich
prohlidek byli dalsi zdjemci provedeni laboratori
béhem poledni prestavky.

Pokud mutzeme posoudit, bylo sympozium hod-
noceno ucastniky kladné. Lze zvazovat ptipravu
dal$iho ro¢niku (cca v zafi 2017) k nedozitym 60.
narozeninam prim. RNDr. L. Novackové, kterd
likvorovou laborator na OKB FN Ostrava vybudo-
vala a dlouhd léta vedla.



