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Hor¢ik je vyznamny biogenni prvek ovliviujici
fadu metabolickych procest a enzymovych reakci.
Je majoritnim intracelularnim kationtem. Hot¢ik
v moc¢i ma vyznamnou inhibi¢ni aktivitu vici
krystalizaci kalciumfosfatu a kalciumoxalatu, také
se prokazal jeho inhibi¢ni vliv pfi hyperoxalurii.
Pfi snizeném vylucovani hotr¢iku do moci se zvy-
$uje riziko vzniku nefrokalcinézy. Pokud dojde
k deficitu hor¢iku, v organismu dochazi k jeho
zvySené resorpci vledvinach a zvy$ené absorpci
v gastrointestinalnim traktu a hypomagneziurii.
Koncentrace hot¢iku v mocdi je zavisld na rendlnich
funkcich, diuréze a celkovych zasobach hor¢iku.
Zpétna reabsorpce hoic¢iku je fizena parathormo-
nem a aldosteronem a dale je ovliviiovana napt.
kalcémii, acidobazickou rovnovahou, uzivanim
diuretik nebo alkoholu, aj.. Hodnota magneziurie
slouzi k vypoctu frakéni exkrece horféiku, denniho
odpadu, event. jeho bilance a k odhadu rizika krys-
talizace moce u jedinct s urolitidzou.

Cilem sdéleni je porovnani hladin hot¢iku v moci
stanovenych metodou plamenové AAS a metodou
suché chemie na analyzatoru Vitros 4600.

Preanalyticka faze

Pro stanoveni hot¢iku v modi se pouziva sbirand mo¢
za 24 hodin bez konzerva¢nich piisad. Sbird se do
plastovych lahvi uréenych jen pro tento uéel vymytych

fedénou kyselinou dusi¢nou, pfipadné komerénimi
ptipravky na odstranovani stopovych prvka.

Po odbéru je nutno vzorky ihned dopravit do labo-
ratofe. Stabilita hof¢iku v moci za laboratorni teploty
je 205 °C tfi dny, pfi 4-8 °C sedm dni a jeden rok
pri teploté <-20°C.

Metoda plamenova AAS Varian
220Fs

Atomy hot¢iku pti excitaci absorbuji zafeni vinové
délky 285 nm zndmé intenzity, jejiz zeslabeni je
umeérné celkové koncentraci hot¢iku ve vzorku.
Atomizace upraveného vzorku probihd v plameni
acetylen-vzduch. Citlivost méfeni se zvySuje pii-
davkem organického rozpoustédla (n-butanol).
Ke stanoveni je tfeba 500 pl moci véetné mrtvého
objemu. Pracovni rozsah metody je 0 — 12 mmol/l
a limit detekce 0,01 mmol/l.

Metoda ,,suché chemie™ VITROS
4600

Metoda VITROS Mg Slide je zaloZena na prin-
cipu suché chemie - kolorimetrickém stanoveni
vyhodnoceném reflexni fotometrii. Na slide je
naneseno 10 pl Sestkrat fedéného vzorku moci
pacienta, ktery se rovnomérné rozprostfe na
plose slidu a pronika do dal$ich vrstev. Hot¢ik
(jak volny, tak i vazany na bilkovinu) ze vzorku
reaguje s 1,5-bis(2-hydroxy-3,5-dichlorofenyl)-
3-kyanoformazanem v reakéni vrstvé. Z divodu
zamezeni interference reakce s vipenatymi
kationty je v reak¢ni ¢asti slidu navazano 242 g
chelatu, ktery vychytava vapenaté ionty ze vzor-
ku za tvorby vépenatého cheldtového komplexu.
Vysledkem je komplex hof¢ikového barviva zpi-
sobujici posun v maximu absorpce pfi 630 nm.
Mnozstvi barevného komplexu je pfimo imérné
koncentraci hot¢iku ve vzorku.

Tabulka ¢. 1 Vysledky internich kontrol kvality- plamenovd AAS

Nézev kontroly (vyrobce)
1. hladina 2. hladina

Liquichek Urine Chemistry Control (Biorad)

deklarovand hodnota (mmol/l) 1,63 3,65
sttedni hodnota (mmol/l) 1,68 3,80
smérodatnd odchylka (%) 0,08 0,18
mezilehld preciznost (%) 4,78 4,76
bias (%) 2,84 3,98
relativni nejistota (%) 6,25 5,62
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Tabulka ¢. 2 Vysledky internich kontrol kvality VITROS 4600

Nazev kontroly (vyrobce) . .
Liquichek Urine Chemistry Control (Biorad) 1. hladina 2. hladina
deklarovand hodnota (mmol/l) 1,58 3,94
sttedni hodnota (mmol/1) 1,48 3,56
smérodatnd odchylka (%) 0,06 0,04
mezilehla preciznost (%) 4,33 1,18
bias (%) 6,24 9,73
relativni nejistota (%) 7,77 9,81

Vysledky

Vysledky méfeni koncentrace hof¢iku ve 110 paci- na analyzatoru VITROS 4600 jsou srovnatelné
entskych vzorcich sbirané moce (24 hodinovy sbér) s vysledky méfené plamenovou AAS, jak je patrné
metodou VITROS Mg byly porovnany s hodnotami  z mezilehlé preciznosti uvedené v Tabulkach &. 1,
ziskanymi metodou plamenové AAS. Vysledky byly = 2 a 3. Passing-Bablokova regresni analyza ukazuje
vyneseny do grafu viz. Obr. 1. Vysledky méfené velmi dobrou shodu (r=0,9838).
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Obr. 1 Srovndni méreni koncentrace horciku v moci

Tabulka ¢. 3 Charakteristika souboru pacientii

AAS Varian 220FS Vitros 4600
pocet vzorkl 110 110
minimum (mmol/l) 0,65 0,56
maximum (mmol/l) 10,16 10,3
median (mmol/l) 2,52 2,66
pramér (mmol/1) 3,172 3,21
smérodatnd odchylka (%) 2,103 2,186

Zaveér
Vysledky ukazuji, Ze méfeni hot¢iku v moci na zétoru Vitros jsou srovnatelné a neni potfeba ménit
plamenové AAS a metodou suché chemie na analy-  referencnf interval.




