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Vice nez 25 let systému POCT
ve FN Motol

J. lliner

Po velikonocnich svatcich se dne 22. 4. 2025 v motol-
ském kinosale uskutecnila konference zamérfena na ob-
last point-of-care testovani. Odbornou garanci nad akcf
prevzal pfednosta pofadajiciho Ustavu Iékafské chemie
a klinické biochemie prof. MUDr. Richard Prisa, CSc.,
ktery spoleéné s pani primafkou MUDr. Janou Cepovou,
Ph.D., MBA privitali neGekané velky pocet Ucastnikd. Po
Uvodni zdravici zavzpominal prof. Priisa na samé prvopo-
Géatky mereni acidobazické rovnovahy, kdy se pro zjisteni
aktualniho atmosférického tlaku volalo na ruzynské letisté.

Konference byla rozdélena do tii pfednaskovych a dvou
diskuznich blokd. Prvni blok vénovany vzniku a vyvoji sys-
tému POCT ve FN Motol zahdjil Ing. Lud&k Sprongl, jez byl
u tohoto zrodu osobné pfitomen, a seznamil posluchace
s nastrahami, kterym musel Celit. Z jeho Ust vzesla i infor-
mace, ze je to letos pravé 30 let od samotného vzniku
systému POCT a instalace prvniho acidobazického ana-
lyzatoru ve FN Motol. Nasledoval prispévek Mgr. Katefiny
Slabé o naplni POCT supervizora bez pouziti modernich
technologii. | ona zavzpominala na osobni zkusenosti
s prvnimi pfistroji a jejich obsluhou i na léta stravena ve
FN Motol. Zav&rem Ing. Otakar Sitra pfedstavil souGasnou
podobu systému délkové spravy, kterd se jiz rutinné v la-
boratofich pouziva.

Druhy blok zaméfeny na acidobazickou rovnovahu za-
hajila svym pfispévkem RNDr. Veronika Holeszova ve-
novanym aktudlnim moznostem stanoveni parametr(
ABR a shrnuti jejich vyhod a nevyhod. Bc. Michal Bakes
predstavil absolutni novinku na trhu, a to jednorazové ka-
zety k méfeni zakladnich biochemickych parametrd. Blok
uzavrel Ing. Jan Kotlik se svym sdélenim o moznosti kon-
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tinudlniho sledovani kontroly kvality v ¢ase jako uzitecny
nastroj pro véasné odhaleni chybnych vysledk.

Po kratké prestévce vénované obcerstveni a kulodrnim
diskuzim pfivital GCastniky i dékan 2. Iékarské fakulty Uni-
verzity Karlovy prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc. a popial
konferenci co nejvice Uspéchu. Zavérecny prednaskovy
blok o dalSich markerech zahdjila doc. MUDr. Irena Ald-
hoon Hainerova, Ph.D. s pfispévkem o vyznamu stanove-
ni beta-hydroxybutyratu v pediatrii. Nasledovalo sdéleni
prednosty Kliniky infekénich nemoci a cestovni medici-
ny MUDr. Milana Trojanka, Ph.D. o velkém diagnostickém
prinosu nového markeru infekce - myxoviru rezistentniho
proteinu A. Jakym ndstraham musi denné cCelit uzivatel
POCT piistrojl, pribliZila G¢astnikim vrchni sestra Oddé-
leni urgentniho pfijmu dospélych Bc. Lucie Vackova. Sou-
¢asné moznosti méfeni marker( respiracnich onemoc-
néni predstavila Mgr. Karolina Matouskova.

Odpoledni diskuzni program zahgjil blok vénovany nej-
Castéjsim Uskalim péce o détské pacienty. Pfitomni Iékafi
a stani¢ni sestry z Pediatrické kliniky, z Neonatologického
oddéleni a z Oddéleni urgentniho pfijmu déti porovnavali
pristupy ke svym pacientm, vySetfovaci postupy, labo-
ratorni vySetteni, techniky odbéru biologického materidlu
apod. Spole¢na diskuze s Uc¢astniky dosla ke shodnému
stanovisku, a to Ze za validnim vysledkem, at' uz z POCT
pristroje, nebo z laboratore, stoji dodrzovani spravné labo-
ratorni praxe, obzvlasté pak preanalytické faze.

ZavéreCny blok konference byl zaméfen na porovnani
systému POCT v rlznych fakultnich nemocnicich. Mgr.
Jan lliner za FN Motol, RNDr. Veronika Kucerova, Ph.D. za
FN Olomouc a RNDr. Pavel Prokop, DiS. za FN Plzen dis-
kutovali nastaveni jednotlivych ¢innosti, rozlozeni kom-
petenci a pravomoci a nalezli i nékolik podnétd, které se
spolecné rozhodli predat dodavateli externi kontroly kva-
lity &i zastupcdm odborné spolec¢nosti.

Dékujeme vSem za hojnou Ucast a budeme se tésit na
dalsi shledani. Treba znovu za pét let prfi 35. vyroci systé-
mu POCT ve FN Motol?



