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Aktuální sdělení 
z oblasti 
preanalytické fáze
B. Friedecký

Mezinárodní doporučení k odběrům žilní krve, 
avizované kongresem preanalytické fáze v roce 
2017 v Amsterdamu, bylo publikováno v červnu 
2018 elektronicky v časopise Clinical Chemistry 
and Laboratory Medicine (doi:10.1515/cclm-
2018-0602) a bude v krátké době zveřejněno 
i v klasické, papírové formě. Je dílem 23 evrop-
ských a latinskoamerických autorů pracovních 

skupin pro preanalytiku EFLM (Evropské federace 
laboratorní medicíny) a COLABIOCLI (Latin 
America Confederation of Clinical Biochemistry). 
Jde o vyvrcholení víceletého úsilí v oblasti harmo-
nizace preanalytické fáze vyšetření v klinických 
laboratořích. Text doporučení komplexně zahrnuje 
procesy před vlastním odběrem vzorků,při odběru, 
zacházení se vzorky po odběru a také doporučení 
pro zavádění těchto postupů, zahrnující jejich 
řízení, kontrolu kvality, edukaci a další. Na kon-
gresu v Amsterdamu bylo navrženo, aby byl text 
tohoto doporučení přeložen do národních jazyků 
a implementován do procesů akreditací laboratoří. 
Jde o významný nástroj dosažení kvality zdravotní 
péče, který by si rychlý překlad do českého jazyka 
velmi zasloužil.   


