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Doporuceni IFCC,
EASD, ADA a IDF

r r

o méreni a vydavani
vysledkd HbA1lc

B. Friedecky, A. Jabor,

J. Franekova, J. Kratochvila

Autory a garanty nového

spolec¢ného doporuceni jsou

spole¢né

® Mezindrodni federace pro klinickou chemii
a laboratorni medicinu (IFCC)

® Evropskd asociace pro studium diabetu
(EASD)

e  Americka diabetologicka asociace (ADA)

e Mezindrodni federace pro diabetes (IDF)

Obsahem doporuceni je
e standardizace a kalibrace

® ndzevanalytu

o jednotky méfeni

Shrnuti klicovych zmén

e vysledky méfeni jsou navazné na referen¢ni
metodu IFCC a na certifikované referen¢ni mate-
rialy IFCC/IRMM 466 a 467 (od 25.tijna 2007)

e exaktni ndzev analytu je N-(deoxyfruktosyl
hemoglobin), neboli DOF hemoglobin

® jenavrZeno, aby tento nazev byl pouZivan jen pro
referen¢ni méfeni, zatimco pro rutinni metody
bude zachovan dosavadni ndzev HbAlc

e jednotkou méfeni je mmol HbAlc /mol Hb
(celkovy hemoglobin)

e doporucuje se uvadét také hodnotu % HbAlc
podle kalibrace DCCT, ktera se v$ak nebude
ziskavat pfimo jako vysledek méfeni, ale pre-
poctem z hodnoty IFCC podle zndmé regresni
rovnice (,,master equation®, uvedené nékolikrat
v komentérich kontrolnich cyklii SEKK)

e mezinarodni federace klinické chemie IFCC
se rozhodla neakceptovat pojeti HbAlc jako
vyjadfeni pramérné hodnoty glykémie za dobu
nékolika mésicti

Komentar

Doporucdeni je zavadéno v celosvétovém métitku.
Referen¢ni systém méfeni HbAlc (DOF hemo-
globin) je nadéle zalozen vyhradné na certifiko-
vanych referen¢nich materidlech IFCC/IRMM 466
a 467 (http://www.irmm.jrc.be/html/news/news/
IRMM466-7_nov07.htm), jejichZ certifikované hod-
noty jsou ustanoveny metodou IFCC (ESI-HPLC-

MS nebo CE-MS). Tento referen¢ni systém se stane
podkladem ke kalibraci diagnostickych mérticich
systémt vyrobcti IVD a zakladem programtt EHK.
Doporuéeni pfinasi zdsadni zmény v ¢iselnych
hodnotach a diagnostickych rozhodovacich mezich
vSude tam, kde bylo doposud pouzivano kalibrace
DCCT a kde bude ucinén pfechod na jednotky
mmol/mol.

Tam, kde byla kalibrace na podklad¢ metody IFCC
jiz ditve zavedena, jsou nastévajici dopady doporu-
¢eni minimélni. Ceska republika je jednou z méla
takovych zemi. Kalibrace na podkladé metody IFCC
byla zavedena od 1. 1. 2004.

Tam, kde bude setrvano u dosavadniho vyjadfovani
vysledkt v jednotkdch DCCT, budou materidly
IFCC/IRMM a metoda IFCC zédkladem rutinni kali-
brace a hodnota DCCT se bude nadale odvozovat
z hodnot IFCC pfepoctem.

Priklady prepoctd chodu ze starych
jednotek (%) na nové jednotky
(mmol/l).

Pfi prepoctu vysledkit DCCT z procent na mmol/
mu referenénimu intervalu 4-6 % odpovidaji nyni
hodnoty 20-42 mmol/mol. Dtivéjsi cilové hodnoté
terapie diabetu 7% nyni odpovida hodnota 53

terapie 8 % odpovidd nyni 64 mmol/mol.

Protoze v CR se pouziva hodnot jiz na IFCC refe-
ren¢ni metodé zalozenych, je ¢iselny prechod na
jednotky mmol/mol velmi jednoduchy. Dosavadni
hodnoty v procentech se prevedou na hodnoty
v mmol/mol pouhym vynasobenim deseti. Napii-
klad dnes uvadéna hodnota 4,5% bude rovna 45
mmol/mol, 6% bude 60 mmol/mol a podobné.
Vzhledem k tomu, Ze se v CR uz tfi roky vysledky
odvozené z kalibrace DCCT nepouzivaji, je pfechod
na jednotky mmol/mol jedinou moZnou cestou.

Sekundarni referencni materialy
Jejich hodnoty jsou odvozeny certifikovanych
referen¢nich materiald IFCC/IRMM 466 a 467
a referen¢ni metody IFCC. Tyto materidly jsou
v soucasnosti poskytovany vyrobciim méficich
systémil k rekalibraci jejich pracovnich kalibrato-
rt. Jsou skladovany a distribuovany jako hluboce
zmrazené vzorky plné krve.
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